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皆様いかがお過ごしですか？ 

興村脳神経外科クリニック通信第 4 号をお届けします。 

バックナンバーは当院のホームページからも閲覧できます

のでご利用ください。http://www.okimura-nouge.com/ 

 

幸いにしてクリニック通信について患者さんやその御家族

からのコメントもいただけるようになりました。ありがた

いことです。ただ興村の余計なおしゃべり（前号の主題で

したね）も、そろそろ飽きられてきたのではないかと心配

しています。取り上げて欲しい情報などについて皆様のご

意見を承れば幸いです。お気軽にかつ積極的にスタッフへ

お申し付けください。 
 

さて今月の話題は「心配」です。 

「脳梗塞になるか心配だ」とおっしゃる方にはよくお目にかかり

ます。一方で「交通事故で脳挫傷になるか心配だ」とおっしゃる

方にはなかなかお会いすることがありません。残念ながら人は誰

しも脳梗塞になる可能性があります。それと同様に交通事故に出

くわしてしまう可能性も有しているわけです。何故前者は心配す

るのに後者はあまり心配しないのでしょう。おそらく、人は交通

事故に対して潜在的に予防をしているからだと思います。交通の

ルールを遵守することが事故の防止策になると幼少期から教え

られ、それを信じているからあまり心配しないのではないでしょ

うか。同じ事を脳梗塞にもやってみませんか。脳梗塞予防にも一

定のルールがあります。完全な予防策がないのは交通事故と同じ

ですが、繰り返し学習することによりできるだけの安心を得るよ

う努力しませんか。それをご説明させていただくのが私の役目か

と思っています。1 号にも記載しましたが「患者さんによく説明

します」、この理念を維持しつつ、多くの方々の健康管理の一端

を担わせていただく、そんなクリニックを目指していきたいと思

っています。 

 
今後とも、クリニックならびにクリニック通信にご指導いただければ幸いです。                        
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★お知らせ★ 
 

３月より予約診療を開始い

たしました。受付またはお

電話にて日時をご予約くだ

さい。詳しくは別紙「予約

診療開始のおしらせ」をご

覧ください。 

従来通り予約なしでの診療

も行っておりますが、ご予

約いただいた方が、待ち時

間が少なくなります。 

 

★受付スタッフから

のお願い★ 
 

月初めには保険証の提示

をお願いしております。

月の途中でも、職場等の

ご都合により健康保険を

変更された場合は、必ず

ご提示ください。ご協力

お願いいたします。 

 


