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皆様いかがお過ごしですか？ 

興村脳神経外科クリニック通信第１２号をお届けします。 

バックナンバーは当院のホームページからも閲覧できますのでご

利用ください。 

http://www.okimura-nouge.com/ 

自分の人間ドックの結果が返ってきました。数年前より指摘され

ている胸部所見以外は問題なく一安心でした。この所見について

は毎回更なる検査を受けても特に異常がないので慣れて（前号の

話題でしたね）きてしまい今年は精密検査なしでと妻に話したと

ころ、素人？による健康管理情報の自己判断は禁物と強く叱られ

（涙）、逆らえず、結局今年も精密検査を受ける事にしました。 

 

さて今月の話題は「健康管理情報」です。 

現代はマスコミを通じて多くの健康管理情報を得ることができま

す。しかし、これは時に患者さんを悩ませます。同じ病気に対し、

ある大先生は「薬は毒だ」と言い、ある大先生は「薬は大切だ」

と言います。これは両者とも正しく、間違っているのだと私は思

います。健康管理上の残念な唯一の真実は、人間の最終ゴールは

一緒だということです。薬を飲んでも飲まなくても、私のような

平凡な人間でも大先生でも皆一緒のゴールです。だからこそ、患

者さんがそのゴールまで出来る限り幸せな道のりを通れるように

することが医者の仕事の一つと私は考えます。そのためには、毒

と言われる薬を使ってでも治療をすることもありますし、無意味

な薬の処方を減らし続ける努力もしています。マスコミはどうし

ても二者択一な表現になりがちですが、現実はそんなに簡単なも

のではありません。その複雑さを丁寧に説明し続ける事が私の仕

事です。今後も「患者さんによく説明します」という基本理念を

大切に皆様の健康管理の一端を担わせていただく、そんなクリニッ

クを目指していきたいと思っています。 

 

今後とも、クリニックならびにクリニック通信にご指導いただければ幸いです。                        
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当院からのお願い 
◆月初めには、保険証の提示を

お願いいたします。 

７０歳以上の高齢受給者証をお

持ちの方は、保険証と一緒にご

提示ください。 

 
◆お電話にてご予約される際

は、まず診察券番号とお名前を

お伝えくださいますようお願い

いたします。 

☆Ｈ２５．３月より予約診療を

しております 

 
◆お引越し等で住所・電話番号

が変更になった際は、お知らせ

ください。 

 

 

◇健康診断のお知らせ◇ 

 

当院では健康診断を実施しておりま

す。予約制となりますので、ご希望

の方は受付へお申込み 

ください。 

 

検査項目等詳細は、別紙 

“健康診断のご案内”を 

ご覧ください。 

 

※２６年１月より 

料金が変わります。 

 

 

インフルエンザの予防接種は 

１２／２８（土）までとなります。 

ご予約承っておりますので受付まで 

お問い合わせ下さい 
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